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. MeHw npuroTasiuBaeMbix 61104 Bo3pacTHas kaTeropus o1 7 jert ao 11 jer

; IInmeBsble BemecTBa () DHepreTH4ec
Haumenosanue 6110112 Macca nopumu Kas LIEHHOCTD No peuentyp
(r) b X b4 (kkan)
aeHbl
3aBTpak
CHIpPHHKH C COYCOM (B aCCOPTHMEHTE) 200 13,00 15,00 45,00 361,70 219/326,334
sI6moxo0 : : 100 1,4 0,3 16,0 72,3 np
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
Hroro 3aBTpak; 500 15 15 70 470
Oben
OBouy HaTypaJbHBIE CE30HHBIE 60 0,0 0,0 - 1,8 7,2 70,71
CBeKOIIBHHK 200 39 4,5 25,0 152,5 98
KoMrmoT u3 cMecH CyXo()pyKTOB 200 0,3 0,1 23,7 96,9 349
Xneb pxkaHoi 20 1,0 0,0 9,2 423 - mp
Xneb mueHnIHbIN 20 1,5 0,0 9,7 46,2 np
[Mnos I 1623 | 1860 | 31,00 361 265
‘ Hroro eben:{ 740 22,9 232 100,4 706,1
Hroro 3a neHn -} i, 37,5 .38,6 ) 170,4 1176,1




nennb2

3aBTpak )
Makapousie n3nemmus OTBAapHbBIC * A3 150, 5,4 5,6 %:33,0 2040 202,
DpHKAJENLKH B coyce 110 7,08 9,08 7,10 138,70 |280/330,331,332
X71e6 muerymbiit 40 2,0 0,0 19,4 92,4 pn
Hali ¢ mmMoHoM 200/10 0.2 0,0 9,0 38,0 377
HToro 3aBTpaK: - 510 14,7 14,7 68,5 473,1
Oben :
Hkpa osomuas 60 12 24 6,3 50,7 75,74
Cyn kaprodenbHblii ¢ 6060BbIMU 200 T 9,0 169,0 102"
IlenbMenu msacHBIE OTBapHBIE C COYCOM CMST&HHLIM c - 11,1 9,5 41,0 298,6 392/333
TOMaTOM H JIyKOM _
KoMIoT M3 CBEXHX IUIOI0B _ 200 0,17 - |.-.0,04 25,0 98,5 342
Xne6 pxaHoit 20 i 10 0,0 9,2 42,3 1p
X11e0 mmeHuYHbIH . - = 2l 1.5 0,0 9,7 46,2 np
Hroro obden;: 700 23,0 23,0 ~100,2 705,3
HToro 3a fens S 37,7 31,7 168,7 1178,4




JeHb3
3aBTpak
Kama monounas Jpy:xGa 200 8,5 12,5 22,0 264,0 175
byrepbpor ¢ ceipom (30/10) 40 5,1 3,0 21,0 91,0 1
S16noxo 100 1,4 0,3 16,0 72,3 np
Yaii ppyxToBEIii ¢ caxapom (kapkoze) 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
Hroro 3aBTpak: 540 15,1 15,9 68,1 463,3
Oben
CaJiaT U3 CBEKJIBI OTBAPHOIA 60 3,1 59 3,0 56,0 52
I1u 13 cBexel KamycTsl ¢ KaprodeneM 200 38 . 7,3 15,0 150,0 88
Kama rpeuneBas paccsimyaras 150 4,5 32 33,0 200,0 171
4,9 | 12 113.5 104/248

Kotnera msacHas mo "moMamseMy" ¢ COyCOM TOMAaTHBIM 110
HanuTok 13 11008 MMIIOBHHKA 200 1,50 0,50 25,6 111,0 350
X1neb pxaHo# 20 1,0 0,0 9,2 42,3 np
Xneb nmueHnYHbII M | 20 1.5 0,0 9,7 46,2 np

- Hroro ofiens| 760 - 203 22,0 107,5 719,0
HToro 3a neHb 35,4 37,9 175,5 1182,3




JeHn 4

Baunb ¢ 3aBTpak ,
(Coycom B accoprumente) - - 130/40 - 13,1 15,0 34,0 323,0 256/334,327

Abnoxo
Yaii ¢ ca 130 2,1 0,5 24,0 1085 np

~2POM 200 R 0,0 9,1 36,0 376

HToro 3aBTpaK: 500 15 16 67 468
Oben
Cayar u3 GelOKOYaHHOMN KammycThl 60 1,3 2 6,2 54,0 45
Pacconbuuk JleHnHrpanckui 200 370 | 680 12,30 104,00 96
KapTodens oTBapHOii C MacIoM - 150 3,00 430 38,00 210,00 203
Pr16a, TyImeHas B TOMAaTe C OBOIMAMH | EEET 5 125 | 90 47 - 140,0 374
KoMmoT ¥3 IUI0A0B HIIH AT0J CyIIEHBIX 200 - . 03 0,0 23,7 96,0 348
Xnie® p>xkaHOH ' : gpce e 1 0,0 22 . T
X1e6 mIueHHIHbIN .20 il 00 9,7 46,2 up
Hroro obex: 750 | 233 22,8 igg,g 161962650

Hroro 3a nelb . 38,7 _38.,3 3 DL




JIeHb 5

3aBTpak
3aneKaHKa pucoBasi ¢ TBOPOT'OM C BapEHLEM 220/30 12,5 7,3 42,0 280,0 253
Macno cnmBounoe IIOKOJIAAHOE ITOPUMAMHU 10 0,1 7,3 0,1 65,8 14
baron 40 2,5 1,0 17,0 87,0 mp
Haii ¢ sumonoM 200/10 0,2 0,0 9,0 38,0 377
HToro 3aBTpak: 510 15,3 15,6 68,1 470,8
Ooben
OBomu HaTypasibHBIE CE30HHbIC 60" 0,0 0,0 1,2 48 70,71
Bopmn ¢ xanycroit u kaprodenem 200 3,5 3,9 43 70,0 82
Makaponslie u3zienns oTBapHbie 150 5,4 56 33,0 204,0 202
TE(I)TeJm 110 12,3 13,4 17,0 237.8 278
KomnoT u3 cMecu cyxodpykros 200 03 0,1 23,7 96,9 349
X11e6 prxaHoii 20 1,0 00 9,2 423 np
Xneb nmeHuYHbIN 20 L5 - 0,0 9,7 46,2 np
. Hroro oben: 760 23,0 23,0 98,0 702,0 '
HToro 3a jenn 38,3 38,6 166,2 1172,8




enb 6

_ 3aBTpak :
CEIPHHKH C COYCOM (B aCCOPTHMEHTE) 200 13,00 | 1500 | 4500 361,70 | ©219/326,334
Abmoxo ‘ 100 1,4 0,3 16,0 72,3 mp
Yaii GpYKTOBBIA C caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376

HToro 3aBTpak: 500 15 15 70 470 ;
O6en _
Hkpa oBommHast 60 1.2 23 6,3 50,7 75,74
111z 13 cBexel KaycThl ¢ KapTodenem 200 3,8 - 7,3 15,0 145,0 38
Ma#TH ¢ (COyCOM B aCCOPTHMEHTE) 200 . 16,0 14,0 35,0 320,0 392
KoMIIOT B3 CBEXXEMOPOKEHHBIX ATOH _200 e 017« 0,04 -25,0 98,5 - 342
X11eb pxaHoi b 20 : 1,0 0,0 92 42,3 mp
X1e6 MIIeHMIHbIH . & .20 185 ] a0 " 9,7 46,2 p

- Hroro oben: 700 - 23,7 _ 23,6 -100,2 702,7

Hroro 3a ieHb "_,.38,2-_ 39,0 '170_,3 1172,7




L —

3 eHn 7
Omuter HaTypans ;i —ETpak i
Macno ¢y 150 11,0 7.0 25,0 206,0
Baton —-08 MoKonaro TOpuHsIMY 10 0,1 13 0,1 69,0 14
M 40 2,5 1,0 17,0 87,0 np
W 100 1,4 0,3 16,0 72,3 Tp
\ 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
Mmrpam 500 15,1 15,6 67,2 470,3
R NN Ob6en
Hikpa rabaskosas 60 27 27 7,0 63,2 73;73.1
Cyn Kaprodemmurii o Kilenkamu 200 7,75 6,50 12,75 141,30 108
Kaprodemnoe Iope/ KapTodens B Monoxe 150 5.4 9,2 26,4 210,0 127/128
: : . _ 4,9 5,1 12 1135 104/248
KoTnera mscras o "HomManemy" ¢ COYCOM TOMaTHBIM 110 -
Komnot u3 mnonos wm srox CYyMIeHBIX . 200 0.3 0,0 23,7 96,0 348
Xn1e6 prxaHoit 20 1,0 0,0 9,2 423 np
X11e0 nueHUYHbI 2 - - 15" 0,0 9 46,2 np
HToro obex: 60 - | 236 23,5 100,7 712,5
HToro 3a aenn e B W 39,2 167,9 11828




nensb 8 I
3apTpak ’f.’
Kama rpeynenas pacceimyaras _- i i‘%ﬂ 7 4,5 3,2 33.0 200,0 171 J
Kotnera pybGnenHas u3 Kyp. 3ancucHHas ¢ MOJOUHBIM
COycOM ) 120 15,0 19,0 15,0 195.0 501 J
Xre® mmeHHYHbIH 0 1,5 0,0 9,7 46,2 np
Yaii ¢ THMOHOM 200/10 0,2 0.0 9.0 38.0 377
Mroro 3aBTpak: 500 21,2 22,2 66,7 4792
Ob6en
MKpa cBEKO/IbHA KM MOPKOBHAR 60 1,5 33 5.6 65.0 75
CyT1 ¢ MAKapORHBIMH H3ICTHSMY ¥ KapTodenet 200 250 | 1200 8.50 135,00 112
A3y ¢ KapTodesIeM 240 16,5 9,5 430 323.5 259
KH'OCIIB 200 0,00 0,00 256 1060 354
X1e6 paaHO# 20 19 o~ - - uid
Xo1e6 numeHuIHbIH o a0 e L o =
Mroro obej: 740 3.0 US i nee
w2 | oo | 168y | Ul
Hroro 3a AeHb ! A




g

[ JICHL 9
e 3aBrpax
Alla BA3KAS W3 PUCOBOM KPVITLI
ByTepbpor ¢ Mac.r]:om moxo;l:a),/nnbm (30/10) w i i L =23 17
LT — 40 3.4 6,4 14,5 129,0 1
— 100 1,4 0,3 16,0 73 np
Yaii gppyxroBsiii ¢ caxapom 200 0,3 0,1 12,3 49,7 371
Hroro 3aBTpak: 540 15,0 153 67,7 467,5
Oben
OBomwm HaTypansusle ce3oumbIe 60 0,0 0,0 12 4.8 70,71
Cyn ¢ priGHBIME KOHCEpBaMH 200 3,2 4,7 22,0 144,0 87
ITrope u3 6060BBIX ¢ MacIOM 150 4,3 23 23,0 145,0 199
Kotnera pyGnennas u3 kyp, 3aneuennas ¢ MOJIO9HEIM
coycoMm 120 13,5 16,0 10,6 219,0 501
Komnor u3 cMecu cyxodpykros 200 0,3 0,1 23,7 96,9 349
Xneb pxanoi 20 1,0 0,0 9,2 42,3 574
Xnebd nneHUYHbIH 20 1.5 0,0 9.7 46,2 573
Hroro oben: 770 23,80 23,14 99.37 698,20
Hroro 3a nens 38,8 384 . 167,1 1165,7




aeHs10

3aBTpak z ;
BmiHbI ¢ (COycoM B aCCOPTHMEHTE) 130/40 13,1 15,0 34,0 323,0 + |1°°397/326,334
S6noko 130 %1 0,5 24,0 108,5 p
Yaii c caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
Hroro 3aBTpak: 500 154 15,5 67,1 467,5
Ooen
Canat U3 KamycThl (C€30HHBIH) 60 0,7 1,2 2,8 29,0 45,46,47
Cyn-nanma qoManHsas 200 2,10 4,40 33,00 136,00 113
~|’Kapkoe no- roManiHeMy ¢ MscOM 240 18,0 18,0 20,0 340,0 259
KoMIIOT U3 CBEKEMOPOIKEHHBIX T0J 200 R 5 0,04 25,0 98,5 342
Xneb pxaHoin 20~ 1,0 0,0 9,2 42,3 - np
X1eb mueHnyHbIH 20 1.5 0,0 9,7 46,2 np
: Hroro oben: 740 23,5 23,7 99,7 692,0
Wtoro 3a fens 388 | 392 166, 1159,5
Hroro 3aBTpak 156,2 161,1 680,6 4699,3
Hroro oben 230,01 232,80 1011,35 7048,28
Hroro i - 386,22 393,90 1691,94 11747,54
‘CpenHee 3HAYeHHE 3aBTPAKA 33 HEPHOL - 15,6 - 16,0 68,0 470,0
Cpennee 3HaueHHe 00€]1 32 NepHO] 23 23 101 705
Cpeanee 3Ha4YeHHe 3aBTpak H 00e) 32 nepuoj 39 39 169 - 1175 .




